
助産外来について 
 

 

 

当院の助産外来は、母乳のことや授乳期の育児不安などの相談を受け付けており

ます。助産師が、ゆっくりとお話を聞かせていただきますので、安心してご相談くだ

さい。 

 

例えば、こんな時に相談してください。 

・おっぱいが痛い、腫れている、赤い。 

・赤ちゃんがおっぱいをうまく吸ってくれない。 

・おっぱいの出が良くない。 

・卒乳（断乳）をどうしたら良いのかわからない。 

・様々な育児不安・相談。 

・母乳育児の不安。 

 

日時 

第２・第４水曜日  8：30～17：00 

 

串本町産後ケア事業 

当院は串本町産後ケア事業の実施施設です。 

 

 

 

 

くしもと町立病院  


